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Introduccion
Hola, esto lo escribi durante lo que va del 2023
en Guarenas que es una ciudad que queda como a
una hora en autoblUs hacia el este de Caracas que
es la capital de Ta Republica Bolivariana de

Venezuela.

Cuando algo me 11ama Ta atencion le tomo foto con
mi teléfono y Tuego le pongo texto, a veces trato
de describir el instante usando métrica 5-7-5 (7-
7) silabas, a veces trato de que el texto tenga
Tas Tineas con la misma cantidad de caracteres,
y cuando el texto no cabe en Ta foto lo formateo
como cuartetos sin mucha rima. También escribo

cuentos y le pongo las fotos con el titulo.

Casi todas las fotos las tomé en Guarenas asi
que lo que hay en este libro es 1o que quiero o
soy capaz de comunicar escribiendo acerca de lo
que me ha llamado la atencién durante mi vida

aqui.
;Por qué? ;Para qué?

Realmente no sé, es mi pasatiempo y ademas trato

de vender Tlos Tibros que armo con mis textos. No
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se venden mucho, pero no pierdo la esperanza de

que me sirvan de ingreso adicional.
Y como los publico en el blog riista

https://riistas.wordpress.com/

Y en las plataformas de colaboracion y mensajeria

publicas como Facebook

https://fb.me/Riistasl

Interactuo con gente que también escribe poesia
y que la disfruta.

Debido a que los documentos de mas de cien paginas
son lentos e incomodos de editar en mi teléfono

tuve que dividir el 1libro en dos partes.

Los textos no estan ordenados aunque traté de

poner al final los textos mas largos.

Los textos de este 1libro se pueden leer en el
orden que a uno le provoque y creo que si alguien
hace el resumen de su totalidad podra
vislumbrarme en ellos y a la Guarenas que yo he

vivido.
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Ojala te guste algo y me encantaria tener tus

comentarios y aportes en el blog o en el grupo de
Facebook

https://www.facebook.com/groups/744203726523819/

Li Tao Po

VABM 20/Nov/2023
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No hay caminos hasta las cumbres

solo huellas que se borran
No hay senderos en la mar

solo las rutas que derivan las velas

No hay agenda fija para ningun dia
Ni mujer ni comida ni faena

Se caen las mascaras

Se arrugan las caras

Todo se cansa

Hasta las rocas se vuelven arena

Pero siempre habra un corazon

que cante bello una pena

Siempre habra un poeta

que hallara en su agenda

tiempo para anadir algunas letras

qgue ahonden una trinchera
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que arrancé como una huella

que dejé un profeta

Que se enamoro de una montana bella
y escribi6 que no se cansaba de verla

y que ella To miraba coqueta

Para Li Bai
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Li Tao Po Q

VABM 29/Mar /2023

https://riistas.wordpress.com/2023/03/29/pajaros-en-la-tormenta/
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Pajaros en la tormenta

;Donde andas ahora amor?
Te he visto algunos sabados
Ya viejos mis Tlabios

Mi retozon corazén ya cansado

;Te acuerdas de mi?
Ese que andaba con esa
La de Tos besos resignados

Ojala que no me hayas olvidado

;Donde andas ahora amor?
Td que has visto tanto
Y tan variado

Ojala que no te hayas agotado

Creo que cuando nos viste
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Inmediatamente supiste
Que solo éramos pajaros

Adictos al alpiste

Creo que siempre supiste
Que no teniamos nido
Solo un escondite

Con un nino

Y cuando 1la T1luvia arrecio
Fuimos pajaros mojados
Volando en la tormenta

Cada quien por su lado

;Donde andas ahora amor?
Adn no te olvido
Espero que no me hayas olvidado

Ojala volviéramos a encontrarnos
Li Tao Po  VABM.
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Entre Ta niebla

o
\1

|_|.

J

—
=

Rall]

t

el

=)
(D
a
-
Q.
O

o

Q.
(D
n
(@]
(N
et

G{aldfalll

Li Tao Po  VABM. Pagina 12 de 61



Demo de Segunda parte de Hecho en Guarenas

Li Tao Po  VABM. Pagina 13 de 61



Demo de Segunda parte de Hecho en Guarenas

Algunas veces
Guarenas se levanta

Y todo cambia

Pero luego se calma

Y vuelve la rutina

La Tluvia riega
La montana verdea

E1l rio Tlimpia

Como una abuela

viendo telenovelas

Sabe quién entra
o sale de Ta casa

ElTla espera
Li Tao Po  VABM.
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Confiada en no pasar

ninguna arrechera
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Amor X 100 pre
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Con golondrinas

Con golondrinas
el cielo de GuaféﬁuS
abre el dia
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Mi Cuerpito

A este cuerpito maltratado

la necesidad y 1a obligaciodn

To han 1levado engahado

en incoémodos y lentos autobuses

a donde no queria ir

En este higado envenenado

con aguardiente barato

La amarga bilis

tiene el color que las hepatitis

Te han dejado

Por este pobre estdomago
Por estas pobres tripas
ha pasado basura clasificada

Plastico metal madera papel vidrio
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Veneno y hasta material organico

En estos pulmones ennegrecidos
mas de un virus mortal

se ha querido quedar a medrar
Pero se ha quedado atrapado

en la capita protectora de alquitran

Que protege por igual

al cancer y al enfisema

gue aun no se han podido desarrollar
Pero que pacientes esperan

su oportunidad decisiva y final

A este terco corazoéon enamorado
Te han correspondido creo que cinco
Pero é1 apuesta y lanza los dados

siempre optimista e ilusionado
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a pesar de los sesenta y cuatro afnos

Que tiene bombeando sangre

con insecticidas y contaminantes metalicos
con cada vez menos hormonas y toxinas

a las cuales atribuir su Tlocura

metddica y compulsiva

Este cerebrito ha ido a 1la oficina

y aprendi6o ahi que son mentiras las noticias
Que toda informacion es confidencial

Que los secretos valen dinero

Que solo es gratis 1o que no es cierto

Pero sigo hurgando en 1la web
buscando el dato y el poema
que hagan que todo calce como lego

Comiendo comida callejera frita
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y fumando como loco tabacos baratos

Y claro que enamorado

Tratando de no fastidiar mucho
De lejos como los pendejos

No tanto por prudencia

Sino por respeto
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Arcoiris Nocturno

En las lejanas colinas de mi infancia a veces
Tlueve, pero la Tluvia es calida como un beso del

agua.

En los altos pastizales en los que se entretiene
Ta brisa que baja de unas colinas que miré de
lejos, detras de una cerca, ano y medio, 1llueve
a veces, pero la lluvia es suave y tranquila. EI

rayo jamas ha mostrado su furia ahi.

En una tumba que esta en una colina que mira a un
mar casi siempre dormido, unos huesos casi
esperan la Tlluvia, pero esta solo llega en mayo
y se va en agosto después de que algunos rayos
azotan la superficie del agua para que 1la Tluna

Tlegue después a llenar las olas con sardinas.

En una ventana de una oficina, en una ciudad

despiadadamente eficiente pero no eficaz, una vez
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vi al granizo tratar de romper el vidrio, pero no

pudo.

En esa misma cruel ciudad T1a 1luvia solo ocurria
cuando Tla gente salia del trabajo, nunca vi el
arcoiris desde las colas del transporte publico,

hi en los atascos de transito.

Una vez vi T1llover a una cordillera completa,
Tlovié mientras viajé desde su inicio hasta el
sitio donde se hunde en el mar, 1la lluvia era un
muro negro de agua que aplastaba las matas de

cana que estaban borrachas de tanto beber.

Conoci a una mujer que hacia llover cuando estaba
triste, hice 1o posible para que fuera feliz,
nunca nos mojo mucho Ta Tlluvia mientras estuvo
conmigo, yo era feliz si ella estaba conmigo, asi
que también yo fui muy feliz. La sequia dur6 como

diez anos.
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Algunas noches con 1lluvia leve o con neblina, el

halo de luna tiene tonos iridiscentes; a eso, esa

mujer y yo, lo Tlamabamos arcoiris nocturno.

He visto de lejos 1llover en el mar, y he visto la
Tluvia en algunos rios, he oido los truenos del
huracan detras de la montana que me protege del
mar. Solo desde abajo 1imagino el aullido del

viento en sus cumbres.

Revisando las fotos de las 1luvias que he visto
desde el Tlugar que habito, noto que hay mas de
arcoiris que de charcos, y que en las fotos de
Tos charcos las gotas dibujan circulos en el
reflejo de un cielo casi despejado y limpio.

No sé por qué olvido las Tluvias, debo haber visto
muchas mas, seguro que es porque me aburren, quiza
soy tan optimista que siempre espero un arcoiris,
y si no hay uno, me pongo a hacer alguna cosa

para entretenerme hasta que escampa.
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Quisiera ver 1lover sobre una tierra y unas matas

que ojala fueran mias, Tlas imagino beber ya sin
sed, como por vicio o placer, me gustaria ser
duenio de un tramo de un rio bonito y pasarme mucho
tiempo viendo como la 1lluvia To amamanta como una

mujer a su bebé.

Me gustaria tener una casa con aljibe, techo de
tejas, cantaros y caferias de arcilla para hacer
que 1a Tluvia haga misica sinfénica alguna noche

tormentosa.

Me gustaria volar encima de un tornado y ver los
rayos abajo mientras campaneo los hielos de un

vaso de whisky

Creo que nunca olvidaré el sonido de 1a Tluvia
sobre el techo de Taminas de zinc de Ta casa en
Ta que vivia con la mujer que arriba les conté,
recuerdo que la Tluvia nos aburria, pero siempre
encontrabamos algo que hacer, y que muchas veces

habia un arcoiris nocturno para ver después.
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Mientras escribo esto

un pez y yo
estamos aun

en este universo

Que es imposible medir

Y esta creciendo

Vistos desde la proxima estrella
nuestros mundos son el mismo

Pero no puedo vivir en el mundo del pez
Ni él1 en el mio

Estamos a menos de cien metros

y estamos lejos

E1 pez se aleja de mi cuando me le acerco
Me teme
Jamas ha mostrado ningun interés en mi

Salvo algunos animales domésticos
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casi todos los animales nos temen o ignoran

No nos quieren en su mundo

Quienes quieren que vengan extraterrestres
Tos imaginan angeles

Ellos de verdad si viven lejos

No somos capaces de ir a su mundo

Y si ellos son capaces de venir al muestro

sSomos Como Sus peces

Creo que prefieren vernos de lejos
No es que nos tengan miedo

Que se podria justificar

Creo que a ellos les da miedo

De sin querer

podernos perjudicar

De todos modos este universo
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Es mas grande que 1o que podemos imaginar

Y hay espacio para el angel el hombre y el pez
Para el angel del angel
Para el pez del pez

Y quiza para la amistad y la rivalidad también
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Entre Ta ciudad
Lejos de T1a montana A\

Viendo pajaros &

Volar entre los cables ¥

De la electricidad ¢

Con ganas de ir @
Pero no tengo tiempo ()

Y puede 1llover gp

Me dan miedo los rayos 4

También me puedo caer @

Li Tao Po VABM.
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De 1a mar y de los rios

Hasta esta mar gris
Ha 1legado contento
Este deseo casi carnal

De mi ignorancia feliz

He querido ver al mar
No precisamente aqui
Pero es su infinitud

Visible en todo lugar

Olas bruma y nubes
Gotas de Tluvia
Granos de arena

Libres de cantidad

Naufragios y buques altivos
Li Tao Po  VABM.
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Calma chicha y tormentas

La sardina y el leviatan

Todo junto en un solo Tlugar

Que es tan inmenso
Que solo el tiempo
Puede herrarlo con su sello

Apresarlo en su cepo mortal

No esta bueno el tiempo
Vamonos me dice alguien
A quien comencé a amar

En ese sitio y momento

Cuando convencida me dijo:
Prefiero Tos rios chiquitos
Son mas bellos cuando 1lueve

No les afecta mucho el tiempo
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‘Una mujer y

La mar desza
¢ lo engulles

Entre el frade
y &l gris infls
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Una mujer y la mar

Una mujer y la mar
se vigilan de reojo
Vanidosas y caprichosas

Ambas poderosas

Un hombre se hace a la mar
Va a tentar con sus carnadas
al esquivo pez de la felicidad

Que muerde una sola vez

Sabe pocas cosas
Esta es la mas sencilla:
Es dulce 1a piel

de 1la mujer querida

Entre el fragor de las olas
Li Tao Po  VABM.
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y el gris infinito que aturde
La mar desea a un hombre

Y 1o engulle

Una mujer busca a su marido
Lo busca en el fondo de 1la mar
La lTuna sabe que Tleva

Piedras en los bolsillos

Maga es la mar
Abuela de 1a vida:
La da y la quita

Reza alguien en la orilla

Li Tao Po VABM.
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Apagon

No es que se cayo la red
La red no se puede caer
E1la se inventd para que el presidente
pueda seguir dirigiendo desde su avion

Ta guerra de devastacion

No es que se cayb6 un satélite

No es que colapsdé un hub

No hay una tormenta solar

La culpa Ta tengo yo por completo

por pagar mi renta a tiempo

Y el robot que me queria convencer
a migrar mi plan a uno mejor
se desmayd de frustracioén

Los especialistas continlan trabajando
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con fe y sin desesperacion

Para encontrar la manera

de descontarme mas megas

Porque ellos pagan en dbélares a su proveedor
y otra vez el Bolivar se devalud

Usuario molestodn

Y es que la vida no es sencilla

No basta tener saldo cobertura y bateria
para tener conexion

También debes tener el plan apropiado

para comunicarte mejor
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Sobre Ta noche

Sobre la noche
la luna me deslumbra ®
Otra bombilla mas @

Li Tao Po
VABM 21/Jul/2023
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Sobre Guarenas
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Entre 1la mar y yo
una cordillera
Cinco hileras

de montanas bellas

Todas peligrosas
Entre ella y yo
nunca un jamas

siempre un quiza

Quédate donde estas
(Me dice bajito)
No vengas

Puedes morir

Para eso he nacido

(Le digo)
Li Tao Po VABM.
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Voy en camino

pronto estaré contigo

Nadie esta con nadie nunca
(Me dice)
Solo soledades juntas

Siempre intereses mutuos

.Y los besos y los bebés qué son?
(Le digo)
Siempre son intentos fallidos

(Me dijo)
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La Tluvia lava
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Cuando veas esto
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Vuelan bajo hoy
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Conveniencias

Anoche hubo ropa de cama Tlimpia y esta noche
también seguramente habra, pienso y me vuelvo a

arropar abrazando tres almohadas.

Que alguien que escruté el amanecer no se moleste
cuando Tle preguntes, sin ganas de abrir Tlos
parpados después de las ocho, que si ya salid el
sol y que de qué color es, y que ademas te dé
café y te desee buenos dias, ya es abusar, pero

apenas empezamos.

De alguna manera son mias también las frutas y
flores de su recién irrigado jardin. Lo veo antes

de entrar al bano.

A desayunar con mas café o té o ron o nada o pan
o empanadas o lo que sea que le haya provocado
desayunar a tu amada, desnudo aun, arropado por
su calida mirada, se puede uno Tllegar a
acostumbrar, pero ella insiste en que hay que

vestirse.
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JAUn me amas o solo me deseas ya? Me pregunta

burlona cada vez que se acuerda y yo le digo
siempre que son ciertas las dos opciones y que
ademas de que me gusta su compania, la busco por
costumbre, 1interés y conveniencia. Entonces me
muestra la ropa que me debo poner y me da permiso
para ir a pasear por su ciudad y a comprar algo
que me 1imagine que a ella Tle pueda gustar

almorzar.

Algunas veces hay que comprar jabon y cosas asi,
entonces me da una lista que siempre se me pierde
en el mercado porque estoy muy distraido buscando
una fruta madura y ex6tica con aroma de andénima

flor de selva que pueda sorprenderla.

Una vez una cajera le dijo a otra, ahi viene otra
vez ese sefor con cara de ser feliz o de ser
idiota ;Qué tu crees? Las dos cosas, le respondio
Ta otra, una vez me preguntd que si teniamos té
del que es tan raro que no se puede conseguir por

aqui.
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Y te vuelves a comprar otro six pack

De dia te ciega el resplandor del sol
Pero de noche puedes sonar
Con ojos de insecto dibujas rutas

Entre 1a inmensidad estelar

De dia el puerto es un ajetreo
La aduana con almacén es un ardid
Para eludirle dinero al gobierno

Pero de noche puedes descansar

Te pones sandalias franela y shorts
Te compras un six pack
Te vas a fingir pescar

Mientras la adrenalina baja a su nivel normal

Y notas que los charcos del puerto huelen mal
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Que siempre han olido mal

Que siempre oleran mal

Y que es la primera vez que lo llegas a notar

Y te das cuenta que ya estas viejo
Que hace tiempo que lo estas
Pero que de verdad no te 1llega a importar

Y vas a comprarte otro six pack

Luego imaginas una medusa estelar que se coma la

capa vegetal

Y de napa a todo animal del mar el campo y 1la
ciudad

Y te das cuenta de que estas loco hace tiempo

Y te vuelves a comprar otro six pack
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En Ta ciudad industrial

Aqui hice mi pasantia

ET informe fue sobresaliente

Un gerente me recomend6 ante sus jefes
Si conoces a alguien

Ese seguramente conoce a alguien mas

Que te puede ayudar

Explorando descubri

En un semirural confin de la ciudad
La ruidosa autopista

Que Ta une a la siguiente
Seguramente peor y mas rural

Asi que decidi esperar aca
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Para ver qué va a pasar

En Ta ciudad industrial

Para la sopa diaria siempre he tenido

Las quincenas puedo costearme alguna mujer
Aunque nunca mas de una hora

Que me basta y sobra

Porque hay que ser eficiente y eficaz
En la ciudad industrial

Puedes 1ir a misa si quieres

Pero mas te vale entender

Que a este mundo de verdad

Solo 1o mueve el capital

O vas a terminar loco y adicto
Como los maricos de los banos de bar
O los borrachos de las plazas

O los adictos de los parques
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Inyectandote droga en 1la venas

Para poder soportar la realidad

Que no es tan ruda como parece

Sino que es peor que lo que puedas imaginar
Y no perdona ningun error o exceso

Asi sea de presentacion

O 1o que es peor aun de falta de fe

en el progreso de la ciudad industrial
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